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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Цель дисциплины: формирование теоретических знаний и практических навы-

ков в области рекреационного туризма. 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина «Рекреационный туризм» относится к дисциплинам вариативной части 

блока 1 предметного модуля по профилю «География» (Б1.В.02.06). 

Для освоения дисциплины «Рекреационный туризм» студенты используют знания, 

умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения предметов «Геогра-

фия», «Биология», «Обществознание» на предыдущем уровне образования, а также в ходе 

освоения студентами дисциплин «Картография с основами топографии», «Физическая гео-

графия материков и океанов», «Экономическая и социальная география мира», «Техноло-

гии и организация туризма», «Безопасность в туризме». Освоение дисциплины дает необ-

ходимую базу для изучения «Туристско-рекреационное проектирование», «Брендинг тер-

ритории», «География международного туризма», «География туризма России и других 

дисциплин». 

 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: УК-1; 

ОПК-8; ПК-2: 

- УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач, индикатором достижения 

которой является: 

• УК-1.2. Находит и критически анализирует информацию, необходимую для 

решения поставленной задачи. 

- ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специаль-

ных научных знаний, индикатором достижения которой является: 

• ОПК-8.3 Демонстрирует специальные научные знания, в том числе в предметной 

области. 

- ПК-2. Способен осуществлять педагогическую деятельность по профильным 

предметам (дисциплинам, модулям) в рамках программ основного общего, среднего об-

щего и дополнительного образования, индикатором достижения которой является: 

• ПК-2.18 Владеет знаниями о видах туризма и их характерных особенностях. 

 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения дисци-

плины студент должен: 

знать: 

- основы рекреационного и туристского природопользования; 

- основы индустрии туризма и отдыха для организации рекреационной деятельности, 

- специфику внутреннего и международного туризма в разных странах мира и от-

дыха. 

уметь: 

- определять и оценивать факторы, влияющие на размещение объектов рекреации;  

- давать характеристику рекреационных ресурсов отдельных стран и регионов. 

владеть: 

- навыками проводить анализ значения международных туристских связей и опреде-

лять основные зоны притяжения туризма в отдельных странах мира;  

- способами анализировать континентальные, национальные и региональные осо-

бенности развития туризма, проводить обзор взаимодействия рекреации и туризма с окру-

жающей средой; 

- методами проведения характеристики туристско-рекреационных районов мира. 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Рекреационный туризм» составляет 3 за-

четных единицы (далее – ЗЕ) (108 часов): 
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Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических заня-

тиях. Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка зна-

ний осуществляется фронтально, индивидуально. 

 

1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (очная форма обучения) 

 

2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

2.1 Очная форма обучения 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Наименование разделов (тем) Всего 

часов 

Виды уч. занятий 

лек. практ. сам. 

1 

Введение. Понятие о рекреационных ресурсах, ре-

креационной деятельности. Теоретические основы 

рекреационной географии 6 4 - 2 

2 

Методологические основы рекреационной геогра-

фии. Картографический метод исследования в ре-

креационной географии 12 2 2 8 

3 

Рекреационная деятельность особенности и прин-

цип организации. Основы рекреационного проек-

тирования.  8 4 - 4 

4 

Учение о территориальных рекреационных систе-

мах. Классификационные требования к работни-

кам туристско-рекреационных комплексов 6 2 - 4 

5 Рекреационная география Северной Америки 4 - 2 2 

6 

Концепция создания туристского продукта. Основ-

ные направления оптимизации и повышения каче-

ства услуг 10 2 - 8 

7 
Инфраструктурная составляющая туристской дея-

тельности 2 2 2 - 

8 Рекреационная география Латинской Америки 4 - 2 2 

9 Рекреационная география Австралии и Океании  4 - 2 2 

10 

Территориальные различия туристско-рекреаци-

онной деятельности. Процесс социокультурного 

освоение региона, и его место в нем рекреацион-

ной специализации 6 2 - 4 

11 
Рынок туристских услуг. Оптовая и розничная про-

дажа турпродукта 4 - 2 2 

12 
Особо охраняемые природные территории и эколо-

гический туризм 2 - 2 - 

13 Программный туризм: понятие, общие основы и 2 2 - - 

Вид учебной работы Всего часов Семестры 

Общая трудоемкость 108 7 

Аудиторные занятия 54  

Лекции 22  

Семинарские занятия 32  

Самостоятельная работа 54  

Вид итогового контроля:   зачёт 
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разновидности 

14 Культурно-исторические рекреационные ресурсы 4 2 - 2 

15 Рекреационная география в Африке 12 - 4 8 

16 Рекреационная география в Европе 4 - 2 2 

17 
Рекреационная география в странах зарубежной 

Азии 6 - 4 2 

18 Рекреационная география в России 10 - 8 2 

 Всего 108 22 32 54 

 

2.1 ИНТЕРАКТИВНОЕ ОБУЧЕНИЕ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

«РЕКРЕАЦИОННАЯ ГЕОГРАФИЯ»  

 

 

№ 

Темы Вид за-

нятия 

Форма интерак-

тивные занятий 

Количество 

часов 

1 Рекреационная география Северной 

Америки 

практич Круглый стол 2 

2 Рекреационная география Австралии 

и Океании 

практич Круглый стол 2 

3 Рекреационная география в России практич Защита проектов 8 

Всего   12 

 

3 СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ (РАЗДЕЛОВ) 

 

Введение. Понятие о рекреационных ресурсах, рекреационной деятельности. 

Теоретические основы рекреационной географии. 

Введение в предмет. Рекреационная география как наука. Объект, предмет и методы 

курса. Основные задачи рекреационной географии на современном этапе. Место рекреаци-

онной географии в системе географических наук (по Д.В. Николаенко). Связь рекреацион-

ной географии с экономической и социальной географией. Использование достижений эко-

номической и социальной географии в целях географического исследования рекреации. 

Связи рекреационной географии с естественно-географическими дисциплинами. Науки о 

туризме и рекреации в России и зарубежных странах. Виды туризма профессиональных об-

ластях. 

Рекреация: обзор основных понятий и определений. Рекреация как социокультурный 

феномен современности. Социально-экономическая сущность и основные функции рекре-

ации. Классификация общественных функций рекреации. Общие тенденции развития ре-

креации в мире и России. Рекреационные и туристские ресурсы. Типы оценки природных 

рекреационных ресурсов. Проблемы экономической оценки природных рекреационных ре-

сурсов. Территориальные рекреационные системы. Инфраструктурная составляющая ре-

креационной деятельности. Рекреационные системы и объекты.  

Организация рекреационной деятельности по срокам, видам, форме. Понятие рекре-

ационных занятий. Цикличность рекреационной деятельности. 

Площадные элементы организации туристского пространства (дестинации, районы, зоны и 

др.). Система туристского природопользования: ее компоненты и свойства. Территориаль-

ные типы природопользования и методика их установления. Земли рекреационного назна-

чения. Основные типы рекреационного природопользования. Функциональное зонирова-

ние земель рекреационного назначения. Заповедное природопользование. Рекреационное 

природопользование. Руральное природопользование. Урбанизированное природопользо-

вание. 
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Методологические основы рекреационной географии. Картографический ме-

тод исследования в рекреационной географии 

Рекреационное и туристское районирование. Теоретико-методологические основы 

рекреационного и туристского районирования. Особенности современных рекреационно-

географических исследований. Теория социокультурных систем и миров Д.В. Николаенко. 

Районообразующие признаки на международном уровне. Рекреационный и турист-

ский районы: понятие и основные признаки. Традиционные туристские районы. Перспек-

тивные территории развития туризма 

Частные оценок туристско-рекреационного потенциала. Методы классификации и 

математического анализа. 

Рекреационная деятельность особенности и принцип организации. Основы ре-

креационного проектирования.  

Рекреационная деятельность: понятие, виды и эволюция. Турсистско-рекреацион-

ный потенциал – сущность и методы оценки. методы сбора информации для оценки турист-

ско-рекреационного потенциала 

Рекреационные ресурсы. Туристские ресурсы. Природноресурсный потенциал тер-

ритории. Функции природной среды с точки зрения туристской деятельности. Историко-

культурное наследие территории. Оценка природно-рекреационных ресурсов. Оценка куль-

турно-исторических ресурсов.  

Положительное и отрицательное воздействие рекреационного природопользования 

на окружающую среду. Рекреационная емкость природных комплексов. Культура поведе-

ния рекреантов и пути ее повышения.  

Природоохранная работа в туризме. Типы природоохранных мероприятий. Рекреа-

ционные нагрузки на природные комплексы и методика их определения. Рекреационная 

емкость природного территориального комплекса. Понятие о рекреационной дигрессии.  

Рекреационные потребности Рекреационные потребности человека и общества. Об-

щественные, групповые и индивидуальные рекреационные потребности и их соотношение.  

Факторы, влияющие на формирование рекреационных потребностей.  

Рекреационные стандарты и предпочтения и их изменчивость. Экономическая 

оценка рекреационных потребностей. Медико-биологический аспект изучения рекреацион-

ных потребностей. Социальные и социально-психологические исследования рекреацион-

ных потребностей. 

Структурные особенности рекреационной деятельности. Типология рекреационной 

деятельности по общественным функциям и технологии. Виды рекреационной деятельно-

сти. Типология рекреационной деятельности по: характеру организации, числу участников, 

признаку подвижности, характеру используемых видов транспорта, правовому статусу, 

продолжительности пребывания и т.д. Сезонность рекреационной деятельности. 

Учение о территориальных рекреационных системах. Классификационные 

требования к работникам туристско-рекреационных комплексов. Подходы к изучению 

территориальной организации рекреации и туризма в отечественной географии. Концепция 

туристкой-рекреационной системы. Схема классической ТРС по В.С. Преображенскому. 

Дискретные и континуальные элементы организации туристского пространства 

Рекреационная география Северной Америки. Территориальные особенности. 

Концепция создания туристского продукта. Основные направления оптимиза-

ции и повышения качества услуг турбизнеса. Метод оценки рекреационного качества 

территории и его применение в отечественной практике  

Инфраструктурная составляющая туристской деятельности. Транспорт и его 

роль в туристском бизнесе. Классификация транспортных средств. Организация морских и 

речных круизов. Авиационный транспорт в туризме. Роль малой авиации. Железнодорож-

ный транспорт в туризме. Специальные туристские поезда и железнодорожные туры. Ав-

томобильный и автобусный транспорт в туризме. Отдельные виды транспорта и их значе-

ние в туризме. 
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Рекреационная география Латинской Америки. Территориальные особенности. 

Рекреационная география Австралии и Океании. Территориальные особенности. 

Территориальные различия туристско-рекреационной деятельности. Процесс 

социокультурного освоение региона, и его место в нем рекреационной специализации. 

Туристские макрорегионы по версии Всемирной туристской организации. Характе-

ристика туристско-рекреационные зон и районов мира: Европа – Восточная, Северная, За-

падная, Южная; Америка – США, Канада, Центральная и Латинская Америка; Африка – 

Северная и Южнее Сахары; Азия – Юго-Западная, Южная, Юго-Восточная, Восточная и 

Центральная; Австралия и Океания. Социокультурная эволюция и рекреационная деятель-

ность населения. Эволюция рекреационной специализации. Рекреационный потенциал в 

различные периоды. Прогноз развития рекреационной специализации в регионах. 

Рынок туристских услуг. Оптовая и розничная продажа турпродукта. Схема 

функционирования туристского рынка, туроператоры и турагенты, турпродукт. Специфи-

ческие особенности туристского рынка, сезонные колебания и неравномерность турист-

ского потока. Закон спроса и предложения. Емкость туристского рынка. Способы класси-

фикации туристского рынка. Рынок внутреннего туризма, рынок въездного туризма, рынок 

выездного туризма. Рынки: целевой, основной, дополнительный, растущий. 

Розничные посредники. Условия агентского соглашения. Обязанности туроператора 

и турагента. Оптовые посредники. 

Особо охраняемые природные территории и экологический туризм. Параметры 

оценки территории для развития экологического видов отдыха и туризма. 

Программный туризм: понятие, общие основы и разновидности. Программное 

обслуживание, программа обслуживания, рекреационная деятельность, программный ту-

ризм, целевые программы. Мотивы обслуживания. 

Культурно-исторические рекреационные ресурсы. Объекты культуры: музеи, вы-

ставки, театры, археологические, исторические, архитектурные памятники, исторические 

местности, этнографические особенности, фольклор, центры прикладного искусства, Мате-

риальные и духовные. Объекты Всемирного культурного наследия ЮНЕСКО 

Рекреационная география в Африке. Территориальные особенности. 

Рекреационная география в Европе. Территориальные особенности. 

Рекреационная география в странах зарубежной Азии. Территориальные особен-

ности. 

Рекреационная география в России. Историко-культурные ресурсы и география 

познавательного туризма в России. Характеристика туристско-рекреационных зон и райо-

нов России: Европейский Север России, Центр России, Сибирь и Дальний Восток, Юг Рос-

сии. Курортные зоны Крыма. Курортные зоны Алтая. Рекреационные потребности населе-

ния Дальнего Востока. Рекреационные ресурсы Амурской области, города Благовещенска.  

Дачный отдых и особенности его развития в России. Современное состояние сель-

ского и аграрного туризма, районы развития. 

 

4 МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО ИЗУЧЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Учебная дисциплина имеет пропедевтическое назначение в подготовке учителя гео-

графии. Он готовить к осмысленному восприятию знаний по предметам экономико-геогра-

фического профиля. Для того, чтобы понимать действие основных экономических факто-

ров размещения и территориальной организации производства необходимо знать его основ-

ные технико-экономические показатели: основные виды сырья и энергии, их удельные за-

траты, структура себестоимости продукции, формы организации производства, перспектив-

ные направления научно-технического прогресса и т.д. 

Цель дисциплины, определенная ее названием - изучение основ отраслевых техноло-

гий производства, т.е. предметом изучения учебной дисциплины являются основы эконо-

мики технологии различных отраслей производства, а содержание курса включает: 
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- определение общих понятий в области технологии производства; 

- изучение основ технологических процессов и систем в главных отраслях производ-

ства; 

- исследование вопросов современного технологического прогресса и экономиче-

ского развития, выбора приоритетных направлений; 

- рассмотрение типов технологических решений и принципов технического норми-

рования в различных отраслях производства. 

Политехническая направленность дисциплины, для ее успешного освоения, требует 

привлечения различных источников информации по общим техническим, технологическим 

и экономическим вопросам развития хозяйства, широкого кругозора. Изучение дисци-

плины требует определенного уровня знаний основ экономики, химии, физики, математики 

и информатики. Предмет включает изучение организации производства, в том числе требо-

вания к профессиональному составу кадров, условия производственной деятельности и её 

организации. Знания, приобретенные в результате изучения данной дисциплины, позволят 

в дальнейшем проводить профориентационную работу для обучающихся школ. 

Рекомендации по оформлению мультимедийной презентации: 

Можно обозначить следующие цели подготовки презентации: 

- усилить запоминание теоретических положений через визуальное и слуховое вос-

приятие;  

- ознакомиться с авторским изложением сложных моментов; 

- сформировать свою точку зрения с учетом представленных дискуссий; 

- разобрать примеры и практические кейсы; 

- выполнить задания и отвечать на поставленные вопросы. 

Содержание информации:  

- используйте короткие слова и предложения;  

- минимизируйте количество предлогов, наречий, прилагательных;  

- заголовки должны привлекать внимание аудитории.  

Расположение информации на странице:  

- предпочтительно горизонтальное расположение информации;  

- наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана.  

Использование шрифтов:  

- для заголовков – не менее 24 пт;  

- для основной информации – не менее 18 пт;  

- для выделения информации следует использовать полужирный шрифт и курсив. 

Способы выделения информации:  

- рамки, границы, заливка;  

- разные цвета шрифтов, штриховка, стрелки;  

- рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных фактов и закономер-

ностей.  

Объем информации:  

- на одном слайде нельзя размещать описание более трех фактов, выводов, определе-

ний;  

- максимальная эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты отобража-

ются на отдельных слайдах.  

Оформление слайдов.  

Стиль:  

- соблюдайте единый стиль оформления;  

- избегайте чрезмерно ярких, отвлекающих внимание стилей;  

- вспомогательная информация не должна преобладать над основной.  

Фон и цвета:  

- для фона выбираются более холодные спокойные цвета (синий, зеленый);  

- на одном слайде используйте не более трех цветов;  
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- фон и текст должны быть резко контрастными друг другу по цвету.  

Не злоупотребляйте анимационными эффектами. 

 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы  

студентов по дисциплине  

 

№ 

Наименование раздела 

(темы) 

дисциплины 

Формы/виды самостоятельной работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1 

 

Введение. Понятие о рекреа-

ционных ресурсах, рекреаци-

онной деятельности. Теорети-

ческие основы рекреационной 

географии 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  

2 

2 Методологические основы ре-

креационной географии. Кар-

тографический метод исследо-

вания в рекреационной геогра-

фии 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  

8 

3 Рекреационная деятельность 

особенности и принцип орга-

низации. Основы рекреацион-

ного проектирования.  

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  

4 

4 Учение о территориальных ре-

креационных системах. Клас-

сификационные требования к 

работникам туристско-рекреа-

ционных комплексов 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  

4 

5 Рекреационная география Се-

верной Америки 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  2 

6 Концепция создания турист-

ского продукта. Основные 

направления оптимизации и 

повышения качества услуг 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  

8 

7 Рекреационная география Ла-

тинской Америки 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  2 

8 Рекреационная география Ав-

стралии и Океании  

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  2 

9 Территориальные различия ту-

ристско-рекреационной дея-

тельности. Процесс социо-

культурного освоение реги-

она, и его место в нем рекреа-

ционной специализации 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  

4 

10 Рынок туристских услуг. 

Оптовая и розничная продажа 

турпродукта 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  2 

11 Изучение и прогнозирование 

спроса на туристские услуги, 

особенности организации и 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников.  6 
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оформление продажи тура. 

12 Рекреационная география в 

Африке 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников. 4 

13 Рекреационная география в 

Европе 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников. 2 

14 Рекреационная география в 

странах зарубежной Азии 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников. 2 

15 Рекреационная география в 

России 

Изучение основной и дополнительной лите-

ратуры. Конспектирование изученных ис-

точников. 2 

 

5 ПРАКТИКУМ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Тема: «Рекреационная география Северной Америки» (2 часа) 

 

Охарактеризуйте территорию Северной Америки используя план.  

План характеристики туристско-рекреационного района 

1. Географическое положение региона. 

2. Природные условия (общая физико-географическая структура региона): 

− Рельеф. 

− Климатические особенности и ресурсы. 

− Растительный и животный мир. 

− Ландшафтная структура. Уникальные природные особенности территории. 

− Особо охраняемые природные территории и памятники природы. 

− Необычные явления природы и стихийные бедствия. 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и воспроизводство насе-

ления, состав и структура населения, расселение населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 

5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы региона (нравы, 

обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное наследие, языковой, этнический 

и религиозный состав и особенности территории и т. д.). 

6. Историко-архитектурные и культурные памятники. Музеи. Основные культурные 

центры региона. 

7. Объекты всемирного природного и культурного наследия. 

8. Туристско-рекреационные ресурсы. Виды рекреации и туризма. 

9. Материально-техническая база рекреации и туризма. 

10. Основные туристские центры региона: их профиль и специфика. 

11. Основные направления туристских потоков в регионе. 

12. Оценка современного социально-экономического, политического и экологического 

положения в регионе. 

13. Социально-экономический и политический прогноз развития региона. 

14. Проблемы и перспективы развития рекреации и туризма в регионе. 

 

Работа с контурной картой: Нанесите на контурную карту Северной Америки основные 

туристские центры региона, обозначьте цветом их профиль и специфику. 

 

Тема: «Инфраструктурная составляющая туристской деятельности» (2 часа) 

 

Круглый стол по теме 
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Студенты закрепляют  полученные ранее знания, восполняют недостающую инфор-

мацию, формируют умения решать проблемы, учатся культурному ведению дискуссии. Ха-

рактерной чертой занятия является сочетание тематической дискуссии с групповой кон-

сультацией. Основной целью является выработка у студентов профессиональных умений 

излагать мысли, аргументировать свои соображения, обосновывать предлагаемые решения 

и отстаивать свои убеждения. При этом происходит закрепление информации и самостоя-

тельной работы с дополнительным материалом, а также выявление проблем и вопросов для 

обсуждения.  

Задачи:  

- обсуждение в ходе дискуссии одной-двух проблемных, острых ситуаций по дан-

ной теме;  

- иллюстрация мнений, положений с использованием различных наглядных мате-

риалов (схемы, диаграммы, графики, аудио-, видеозаписи, фото-, кинодокументы);  

- тщательная подготовка основных выступающих (не ограничиваться докладами, 

обзорами, а высказывать свое мнение, доказательства, аргументы).  

Вопросы для обсуждения: 

1. Понятие и структура инфраструктуры индустрии туризма. 

2. Технологическая инфраструктура размещения туристов 

3. Структура туристской индустрии и механизмы поддержки развития туризма в Рос-

сийской Федерации 

4. Исследование привлекательности туристской инфраструктуры в рамках междуна-

родного туризма в РФ 

5. Оценка потенциала инфраструктуры индустрии туризма 

6. Совершенствование туристской инфраструктуры региона на примере объекта 

«Космодром Восточный». 

 

Тема: «Рекреационная география Латинской Америки» (2 часа) 

Охарактеризуйте территорию Латинской Америки используя план. 

План характеристики туристско-рекреационного района 

1. Географическое положение региона. 

2. Природные условия (общая физико-географическая структура региона): 

− Рельеф. 

− Климатические особенности и ресурсы. 

− Растительный и животный мир. 

− Ландшафтная структура. Уникальные природные особенности территории. 

− Особо охраняемые природные территории и памятники природы. 

− Необычные явления природы и стихийные бедствия. 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и воспроизводство насе-

ления, состав и структура населения, расселение населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 

5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы региона (нравы, 

обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное наследие, языковой, этнический 

и религиозный состав и особенности территории и т. д.). 

6. Историко-архитектурные и культурные памятники. Музеи. Основные культурные 

центры региона. 

7. Объекты всемирного природного и культурного наследия. 

8. Туристско-рекреационные ресурсы. Виды рекреации и туризма. 

9. Материально-техническая база рекреации и туризма. 

10. Основные туристские центры региона: их профиль и специфика. 

11. Основные направления туристских потоков в регионе. 

12. Оценка современного социально-экономического, политического и экологического 

положения в регионе. 
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13. Социально-экономический и политический прогноз развития региона. 

14. Проблемы и перспективы развития рекреации и туризма в регионе. 

 

Работа с контурной картой: Нанесите на контурную карту Латинской Америки основ-

ные туристские центры региона, обозначьте цветом их профиль и специфику. 

 

Тема «Рекреационная география Австралии и Океании» (2 часа) 

Охарактеризуйте территорию Австралии и Океании используя план. 

План характеристики туристско-рекреационного района 

1. Географическое положение региона. 

2. Природные условия (общая физико-географическая структура региона): 

− Рельеф. 

− Климатические особенности и ресурсы. 

− Растительный и животный мир. 

− Ландшафтная структура. Уникальные природные особенности территории. 

− Особо охраняемые природные территории и памятники природы. 

− Необычные явления природы и стихийные бедствия. 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и воспроизводство насе-

ления, состав и структура населения, расселение населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 

5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы региона (нравы, 

обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное наследие, языковой, этнический 

и религиозный состав и особенности территории и т. д.). 

6. Историко-архитектурные и культурные памятники. Музеи. Основные культурные 

центры региона. 

7. Объекты всемирного природного и культурного наследия. 

8. Туристско-рекреационные ресурсы. Виды рекреации и туризма. 

9. Материально-техническая база рекреации и туризма. 

10. Основные туристские центры региона: их профиль и специфика. 

11. Основные направления туристских потоков в регионе. 

12. Оценка современного социально-экономического, политического и экологиче-

ского положения в регионе. 

13. Социально-экономический и политический прогноз развития региона. 

14. Проблемы и перспективы развития рекреации и туризма в регионе. 

 

Работа с контурной картой: Нанесите на контурную карту Австралии и Океании ос-

новные туристские центры региона, обозначьте цветом их профиль и специфику. 

 

Тема «Рынок туристских услуг. Оптовая и розничная продажа турпродукта» (2 часа) 

Коллоквиум 

Коллоквиум - одна из форм учебных занятий в системе образования, имеющая целью 

выяснение и повышение знаний студентов.  

Коллоквиум проходит в форме дискуссии, в ходе которой обучающимся предоставля-

ется возможность высказать свою точку зрения на рассматриваемую проблему, учиться 

обосновывать и защищать ее. Аргументируя и отстаивая свое мнение, студент в то же время 

демонстрирует, насколько глубоко и осознанно он усвоил изученный материал. 

Заранее студенты получают перечень основных вопросов, подлежащих обсуждению 

и список рекомендуемой литературы. 

Вопросы: 

1. Сущность, содержание и функции туристского рынка. 

Дать определение туристского рынка разных авторов, сравните их и сделайте соответ-

ствующие выводы; 
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Дайте понятие туруслуги и назовите три «Н» присущие услуги; 

Назовите специфические отличительные черты туристских услуг; 

Назовите функции туррынка приведенные Балабановым И.Т. и Квартальновым В.А; 

Назовите функции приведенные в учебнике Темного Ю.В. «Экономика туризма»; 

В чем заключается роль туристского рынка; 

Что такое емкость туристского рынка. 

2. Субъекты туристского рынка. 

Назовите основные субъекты туристского рынка, дайте определение; 

Нарисуйте схему функционирования туристского рынка; 

Нарисуйте схему туристского кругооборота. 

3. Механизм функционирования туристского рынка. 

Какие законы лежат в основе функционирования туристского рынка; 

Расскажите в чем заключается суть закона стоимости; 

Дайте понятие закона конкуренции; 

Закон спроса и предложения. 

4. Сегментация туристского рынка. 

5. Cезонность функционирования туристского рынка. 

Задание. Изучите таблицу 1. 

Таблица 1 

Цена, руб. Объем спроса кол-во 

путевок в год 

Объем предложения кол-во 

путевок в год 

2000 7000 1000 

2500 6000 3000 

3000 5000 5000 

3500 4000 7000 

4000 3000 9000 

1. Постройте кривые спроса и предложения по данным таблицы. 

2. Чему равна равновесия цена на этом рынке? 

3. Если цена за путевку составит 2000 рублей, то для данного рынка будет характерны 

излишки или дефицит? Какой объем? 

№2. Определите коэффициент эластичности спроса на туристскую путевку, если из-

вестно, что при росте цены на путевку с 4000 ден. ед. до 5000 д.ед., объем спроса на данный 

товар составит 200 единиц и 180 ед., соответственно. 

№3. Функция спроса на туристские услуги представлена следующим образом Qd = 40-

7p, а функция предложения туристских услуг Qs =-6+16p. 

1. определить равновесную цену (Pe)и равновесный объем продаж (Qe). 

2. Как измениться спрос и предложение, если цена станет 4 ед.? 

3. Какая ситуация образуется на рынке, если цена снизиться до 1 ед.? 

№4. В результате повышения цены трехчасовой сплав по Катуни с 200 до 350 рублей, 

а объем спроса на эту услугу сократится с 800 до 600 человек. Определите тип и коэффи-

циент эластичности спроса по цене. 

№5. Спрос на туруслуг представлен в виде уравнения P=10-0.2Qd, а предложение 

уравнением P=10-0.2Qs. 

Определите равновесную цену и равновесный объем продаж. 

№6. Кривая спроса на туруслугу задается выражением: Qd=3600-400Р, а кривая пред-

ложения Qs=1975+250Р. 

1. Постройте графики спроса и предложения, определите равновесную цену и коли-

чество. 
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2. Опишите ситуацию, которая возникает, если будет введена фиксированная цена на 

данный товар, равная 2 тыс. дн.ед. 

№7. Постройте кривую спроса на туры в Болгарию (по таблице 2) если: 

 

Таблица 2 

Цена одного тура, 

$ 

Количество проданных туров, путевок 

200 600 

220 400 

 

На основании полученной кривой спроса, определить эластичность спроса по цене. 

Как измениться положение кривой спроса при росте доходов потребителей. Ответ обос-

нуйте. 

№8. Определите коэффициент эластичности спроса от доходов на туристские товары 

и услуги и объем спроса населения города на планируемый год, если: 

Объем спроса на душу населения в базисном году 7 млн. руб., в отчетном -8,8 млн. 

руб. 

В планируемом году денежные доходы возрастут на 5 %; 

Численность населения города составляет 500 тыс. человек 

№9. Определите объем спроса на отдых в Турции по городу в планируемом году на 

основе следующих данных: 

Численность населения города в текущем году составляет 220 тыс. чел.; 

Численность населения в планируемом году увеличиться на 4 %; 

Спрос на отдых в Турции на душу населения в текущем году по стоимости составил 

23 тыс. рублей; 

Коэффициент эластичности спроса на отдых в Турции равен 1,3 

Денежные доходы на душу населения в планируемом году возрастут на 3% 

№10. рассчитать сезонность выручки от реализации туристского продукта в регионе 

на основе следующих данных из таблицы 3. 

 

Таблица 3 - Выручка от реализации туристского продукта в регионе (млн. руб.). 

Годы Сумма выручки в месяц Итого 
 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 
 

1 год 30 38 43 58 66 80 97 103 90 75 60 42 
 

2 год 37 44 50 65 73 85 110 118 105 90 55 45 
 

3 год 36 42 51 67 76 94 106 120 107 85 63 47 
 

Итого 
             

У1 
             

Кс 
             

 

Кс = (У1/У)*100%, где Кс – коэффициент сезонности, У1 –средний уровень объема реали-

зованных услуг отдельного месяца, руб.,У – среднемесячный объем реализованных услуг 

за расчетный период, руб. 

№11. Рассчитать сезонность выручки от реализации туристского продукта в регионе и дли-

тельность туристского сезона на основе следующих данных из таблицы 4: 
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Таблица 4 - Выручка от реализации туристского продукта в регионе (млн. руб.). 

Годы Сумма выручки в месяц 
 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 

1 год 20 19 23 28 41 47 62 61 61 55 50 30 

2 год 22 20 25 26 43 48 64 63 64 56 52 31 

3 год 21 21 26 29 44 50 66 65 67 57 53  

 

Тема «Особо охраняемые природные территории и экологический туризм» (2 часа) 

На примере одной из особо охраняемых природных территорий (ООПТ) России изу-

чите её рекреационную деятельность: 

1. Анализ наличия рекреационных ресурсов. 

2. Изучение законодательных особенностей рекреационной деятельности на ООПТ. 

3. Значение данной ООПТ для рекреации – потребность местного населения в рекре-

ации, доступность территории. 

4. Анализ наличия рекреационной инфраструктуры. Оценка перспектив развития ре-

креационной деятельности на данной ООПТ. 

 

Какие ООПТ встречаются на территории Амурской области? Какие виды рекреаци-

онной деятельности разрешены на этих территориях?  

 

Тема «Рекреационная география в Африке» (4 часа) 

 

Охарактеризуйте территорию Африки используя план. 

План характеристики туристско-рекреационного района 

1. Географическое положение региона. 

2. Природные условия (общая физико-географическая структура региона): 

− Рельеф. 

− Климатические особенности и ресурсы. 

− Растительный и животный мир. 

− Ландшафтная структура. Уникальные природные особенности территории. 

− Особо охраняемые природные территории и памятники природы. 

− Необычные явления природы и стихийные бедствия. 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и воспроизводство насе-

ления, состав и структура населения, расселение населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 

5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы региона (нравы, 

обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное наследие, языковой, этнический 

и религиозный состав и особенности территории и т. д.). 

6. Историко-архитектурные и культурные памятники. Музеи. Основные культурные 

центры региона. 

7. Объекты всемирного природного и культурного наследия. 

8. Туристско-рекреационные ресурсы. Виды рекреации и туризма. 

9. Материально-техническая база рекреации и туризма. 

10. Основные туристские центры региона: их профиль и специфика. 

11. Основные направления туристских потоков в регионе. 

12. Оценка современного социально-экономического, политического и экологиче-

ского положения в регионе. 

13. Социально-экономический и политический прогноз развития региона. 

14. Проблемы и перспективы развития рекреации и туризма в регионе. 
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Работа с контурной картой: Нанесите на контурную карту Африки основные турист-

ские центры региона, обозначьте цветом их профиль и специфику. 

Рассмотрите территориальные различия в рекреационной деятельности двух террито-

рий Африки: Северная Африка, Африка южнее Сахары. 

Проведите характеристику экологического туризма в странах Африки: 

1. Используя учебные и научные материалы об экологическом туризме, выявите, ка-

кие личностные характеристики обучающегося формируются средствами этого вида ту-

ризма? Почему именно этот вид туризма активно развивается в африканском регионе? 

2. Охарактеризуйте изменение роли африканского региона в структуре туристиче-

ского рынка. 

3. Охарактеризуйте ресурсы и географию экологического туризма как ведущего вида 

туризма в африканских странах. 

4. На контурной карте составьте картосхему отражающую долю африканских субре-

гионов по числу национальных парков и заповедников. Для этого проведите границы суб-

регионов с учетом границ Африканского туристского макрорегиона, рассчитайте долю 

ООПП разного ранга, если известно, что в Северной Африке находится 58 ООПП, в Во-

сточной - 329 (в том числе 121 на островах Индийского океана), в Западной - 126, в Цен-

тральной - 70, в Южной - 673., выберите для полученных цифр градацию одного цвета, 

соответствующую рассчитанным долям, способом качественного фона выполните контур-

ную карту. 

 

Тема «Рекреационная география в Европе» (2 часа) 

Опишите, в чем различия в рекреации на территориях Европы: Центрально-Восточ-

ная Европа, Восточная Европа, Средиземноморский район, Западная Европа. 

 

Охарактеризуйте территорию Европы используя план. 

План характеристики туристско-рекреационного района 

1. Географическое положение региона. 

2. Природные условия (общая физико-географическая структура региона): 

− Рельеф. 

− Климатические особенности и ресурсы. 

− Растительный и животный мир. 

− Ландшафтная структура. Уникальные природные особенности территории. 

− Особо охраняемые природные территории и памятники природы. 

− Необычные явления природы и стихийные бедствия. 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и воспроизводство насе-

ления, состав и структура населения, расселение населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 

5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы региона (нравы, 

обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное наследие, языковой, этнический 

и религиозный состав и особенности территории и т. д.). 

6. Историко-архитектурные и культурные памятники. Музеи. Основные культурные 

центры региона. 

7. Объекты всемирного природного и культурного наследия. 

8. Туристско-рекреационные ресурсы. Виды рекреации и туризма. 

9. Материально-техническая база рекреации и туризма. 

10. Основные туристские центры региона: их профиль и специфика. 

11. Основные направления туристских потоков в регионе. 

12. Оценка современного социально-экономического, политического и экологического 

положения в регионе. 

13. Социально-экономический и политический прогноз развития региона. 
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14. Проблемы и перспективы развития рекреации и туризма в регионе. 

 

Работа с контурной картой: Нанесите на контурную карту Европы основные туристские 

центры региона, обозначьте цветом их профиль и специфику. 

 

Тема: «Рекреационная география в странах зарубежной Азии» (4 часа) 

Опишите, в чем различия в рекреации на территориях Азии: Юго-Восточная и Во-

сточная Азия, Южная Азия, Средняя Азия и Ближний Восток. 

Охарактеризуйте территорию Латинской Америки используя план. 

План характеристики туристско-рекреационного района 

1. Географическое положение региона. 

2. Природные условия (общая физико-географическая структура региона): 

− Рельеф. 

− Климатические особенности и ресурсы. 

− Растительный и животный мир. 

− Ландшафтная структура. Уникальные природные особенности территории. 

− Особо охраняемые природные территории и памятники природы. 

− Необычные явления природы и стихийные бедствия. 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и воспроизводство насе-

ления, состав и структура населения, расселение населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 

5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы региона (нравы, 

обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное наследие, языковой, этнический 

и религиозный состав и особенности территории и т. д.). 

6. Историко-архитектурные и культурные памятники. Музеи. Основные культурные 

центры региона. 

7. Объекты всемирного природного и культурного наследия. 

8. Туристско-рекреационные ресурсы. Виды рекреации и туризма. 

9. Материально-техническая база рекреации и туризма. 

10. Основные туристские центры региона: их профиль и специфика. 

11. Основные направления туристских потоков в регионе. 

12. Оценка современного социально-экономического, политического и экологиче-

ского положения в регионе. 

13. Социально-экономический и политический прогноз развития региона. 

14. Проблемы и перспективы развития рекреации и туризма в регионе. 

 

На контурную карту нанесите туристские зоны и макрорайоны Восточной и Юго-

Восточной и Центрально Азии (по Дмитревскому Ю.Д.).  

Проанализируйте статистические данные о количестве объектов всемирного природ-

ного и культурного наследия в Зарубежной Азии и ее субрегионах используя таблицу 

ниже. Какая доля природных, культурно-исторических и смешанных объектов приходится 

на субрегионы Восточная и Юго-Восточная Азия? Составьте диаграммы, отражающие эти 

соотношения. 

 

Таблица 1 – Количество объектов всемирного наследия по регионам мира (2015 г.) 

Регион Количество объектов Количе-

ство стран 

участниц 
культурно-

историче-

ских 

природ-

ных 

«смешан-

ных» 

всего 

ед. %  

Африка 48 37 4 89 9 33 

Арабские государства 

(Ближний Восток) 

73 4 2 79 8 18 
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Азия 

-Восточная 

-Юго-Восточная 

168 

62 

21 

59 

15 

14 

11 

5 

- 

238 

82 

35 

23 

8 

3 

35 

Европа и Северная 

Америка 

420 61 10 491 48 50 

Латинская Америка и 

Карибский бассейн 

93 36 5 134 13 27 

 802 197 32 1031 100 163 

 

Подготовьте заметку о каком-либо объекте всемирного наследия в Восточной и Юго-

Восточной Азии. Подберите 3-5 тем, в рамках изучения которых вы можете использовать 

подобное задание. Как его можно модифицировать или усовершенствовать в зависимости 

от целей использования? 

 

Тема: «Рекреационная география в России» (8 часов) 

1. Используя имеющуюся литературу, охарактеризуйте место России в системе меж-

дународного туризма по показателям поступлений от туризма и величине туристского по-

тока. Какое положение нашей страны в сравнении с другими странами?  

2. Дате общую оценку развития туризма в России, приведите статистические данные, 

примеры. Каково значение этой отрасли в экономике страны? 

3. Используя различные источники информации составите схему «Виды туризма и их 

география». В нее внесите все виды туризма, которые по разным авторам развиваются на 

территории страны. Отдельным знаком отметьте наиболее перспективные и самые новые 

(только появившиеся). Для каждого вида туризма в скоках укажите не менее трех регионов 

или природных объектов где он представлен. 

 

 
 

 

 

 

«Оценка туристического направления» 

План оценки: 

1. Объект оценки. 

2. Обоснование выбора. 

3. Географическое положение. 

4. Рекреационные особенности направления (уникальные объекты, памятники куль-

турного наследия, объекты ЮНЕСКО). 

5. Виды рекреационной деятельности. 

6. Туристические центры. 

7. Материально-техническое оснащение. 

8. Категория туристов (возраст, достаток, образ жизни). 

9. Доступность направления (стоимость, транспортная доступность, формальная до-

ступность (наличия виз), практическая доступность (наличие туристический центров, ин-

формационных служб и т.п.). 

10. Оценка туристического продукта на рынке (основные туристические потоки, кон-

курентные регионы). 

11. Достоинства и недостатки региона. 

12. Проблемы и перспективы развития. 

 

Охарактеризуйте территорию России используя план. 
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План характеристики туристско-рекреационного района 

1. Географическое положение региона. 

2. Природные условия (общая физико-географическая структура региона): 

− Рельеф. 

− Климатические особенности и ресурсы. 

− Растительный и животный мир. 

− Ландшафтная структура. Уникальные природные особенности территории. 

− Особо охраняемые природные территории и памятники природы. 

− Необычные явления природы и стихийные бедствия. 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и воспроизводство насе-

ления, состав и структура населения, расселение населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 

5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы региона (нравы, 

обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное наследие, языковой, этнический 

и религиозный состав и особенности территории и т. д.). 

6. Историко-архитектурные и культурные памятники. Музеи. Основные культурные 

центры региона. 

7. Объекты всемирного природного и культурного наследия. 

8. Туристско-рекреационные ресурсы. Виды рекреации и туризма. 

9. Материально-техническая база рекреации и туризма. 

10. Основные туристские центры региона: их профиль и специфика. 

11. Основные направления туристских потоков в регионе. 

12. Оценка современного социально-экономического, политического и экологического 

положения в регионе. 

13. Социально-экономический и политический прогноз развития региона. 

14. Проблемы и перспективы развития рекреации и туризма в регионе. 

 

Работа с контурной картой: Нанесите на контурную карту России основные туристские 

центры региона, обозначьте цветом их профиль и специфику. 

 

Задание. «Рекреация и туризм в Забайкальском крае»  

1. Оцените туристский потенциал Забайкальского края. Для этого, используя карту 

атласа Забайкальского края, оцените туристский потенциал пяти туристских районов и сде-

лайте общий вывод. Отметьте, какие виды туризма предпочтительнее развивать в этих рай-

онах. Чем, на ваш взгляд, определяется более высокая интенсивность научного туризма в 

Южном туристском районе.  

2. Нанесите туристские районы Забайкальского края на контурную карту.  

3. Заполните контурную карту «Рекреационные ресурсы Забайкальского края». Для 

этого нанесите на контурную карту туристские районы Забайкальского края по С.В. Лаза-

ревской условными знаками покажите преобладающие на их территории виды лечебных 

ресурсов\, реки, обладающие значительным рекреационным потенциалом («Рекреационное 

природопользование Восточного Забайкалья»,), районы с наибольшим числом проявлений 

минеральных вод («Рекреационное природопользование Восточного Забайкалья»), районы 

с сохранившимся традиционным природопользованием, заповедники, национальные парки 

(существующие и планируемые)  

 4. Используя материалы сети интернет, подберите на территории края 3-5 природных, 

культурно-исторических или социально-экономических объектов, которые могут быть ис-

пользованы как элементы образовательной среды для подготовки специалистов сервисной 

деятельности (обратите внимание на многообразие оказываемых услуг!!). 

 

Задание «Рекреационные ресурсы Амурской области». 

«Оценка рекреационной информации, доступной рядовому потребителю и 



20 

 

необходимой для принятия решений о ежегодном отдыхе» 

1. Проанализируйте месячный объем региональных периодических изданий – ежене-

дельников и журналов, а также специализированных туристских изданий на предмет содер-

жания в них информации рекреационного плана об Амурской области 

2. Найдите на интернет-ресурсах рекламные / справочные сведения об Амурской об-

ласти 

3. Обратитесь к периодическим изданиям, и составьте список имеющейся в данный 

момент в продаже рекламно-справочной и специальной туристской литературы об Амур-

ской области (специализированные периодические издания, справочники-путеводители по 

городам региона, буклеты / брошюры отдельных достопримечательностей, туристские 

карты и т. п.). 

4. Проведите анализ собранного массива информации: 

Разделите всю найденную вами информацию на три условные группы: 

а) рекламные объявления,  

б) содержательная информация – позитивные сведения,  

в) критические / негативные материалы. 

5. Обработав собранную информацию, ответьте на следующие вопросы: 

1. Какая информация – рекламная или содержательная, позитивная или негативная – 

преобладает в массиве публикаций?  

2. В какой мере освещены в публикациях те или иные составляющие рекреационной 

сферы – транспортное и экскурсионное обслуживание, возможности размещения в гости-

ницах / в частном секторе, пункты общественного питания, лечебно-оздоровительные 

услуги для рекреантов и т.д.?  

3. Насколько равномерно освещены в публикациях разные территории (районы и 

округа) Амурской области?  

4. Дает ли данная информация возможность составить определенное впечатление о 

регионе и разных его районах, понять, какие рекреационные услуги предлагает в текущий 

момент ваш регион и каков уровень цен на туристский сервис?  

5. Как рекреационная информация сочетается с общей направленностью публикаций 

о регионе во всероссийских изданиях? 

6. На основании проведенного анализа сделайте вывод о состоянии информационного 

рынка рекреационных услуг региона – какие пробелы существуют в массиве публикаций; 

насколько имеющаяся рекреационная информация доступна рядовому потребителю; смо-

жет ли потребитель рекреационных услуг на основании реально циркулирующей информа-

ции выбрать Амурскую область в качестве места для отдыха в предстоящем сезоне. 

 

6 ДИДАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ  

(САМОКОНТРОЛЯ) УСВОЕННОГО МАТЕРИАЛА 

 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

дисциплины «Рекреационный туризм» 

 

Индекс 

компе-

тенции 

Оценочное 

средство 

Показатели 

оценивания 

Критерии оценивания 

сформированности компетенций 
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УК-1 Коллоквиум 

Низкий – до 60 бал-

лов (неудовлетвори-

тельно) 

Ответ студенту не зачитывается 

если: 

студент обнаруживает незнание боль-

шей части соответствующего вопроса, 

допускает ошибки в формулировке 

определений и правил, искажающие их 

смысл, беспорядочно и неуверенно из-

лагает материал. 

Пороговый – 61-75 

баллов 

(удовлетворительно)  

Студент обнаруживает знание и по-

нимание основных положений во-

проса, но: 

1) излагает материал неполно и допус-

кает неточности в определении поня-

тий или формулировке правил; 

2) не умеет достаточно глубоко и дока-

зательно обосновать свои суждения и 

привести свои примеры; 

3) излагает материал непоследова-

тельно и допускает ошибки в языковом 

оформлении излагаемого. 

Базовый – 76-84 бал-

лов (хорошо)  

Студент дает ответ, в целом удовле-

творяющий требованиям, но: 

1) допускает 1–2 ошибки, которые сам 

же исправляет, и 1–2 недочета в после-

довательности и языковом оформлении 

излагаемого. 

Высокий – 85-100 

баллов 

(отлично)  

Студент получает высокий балл, 

если: 

1) полно излагает материал, дает пра-

вильное определение основных поня-

тий; 

2) обнаруживает понимание матери-

ала, может обосновать свои суждения, 

применить знания на практике, приве-

сти необходимые примеры не только из 

учебника, но и самостоятельно состав-

ленные; 

3) излагает материал последовательно 

и правильно с точки зрения норм лите-

ратурного языка. 

ПК-2, 

ОПК-8 
Сообщение 

Низкий – до 60 бал-

лов (неудовлетвори-

тельно) 

Сообщение студенту не засчитыва-

ется если: 

студент обнаруживает незнание боль-

шей части соответствующего вопроса, 

допускает ошибки в формулировке 

определений и правил, искажающие их 

смысл, беспорядочно и неуверенно из-

лагает материал. 

Пороговый – 61-75 

баллов 

(удовлетворительно)  

Студент обнаруживает знание и по-

нимание основных положений во-

проса, но: 

1) излагает материал неполно и 
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допускает неточности в определении 

понятий или формулировке правил; 

2) не умеет достаточно глубоко и дока-

зательно обосновать свои суждения и 

привести свои примеры; 

3) излагает материал непоследова-

тельно и допускает ошибки в языковом 

оформлении излагаемого. 

Базовый – 76-84 бал-

лов (хорошо)  

Студент дает ответ, в целом удовле-

творяющий требованиям, но: 

1) допускает 1–2 ошибки, которые сам 

же исправляет, и 1–2 недочета в после-

довательности и языковом оформлении 

излагаемого. 

Высокий – 85-100 

баллов 

(отлично)  

Студент получает высокий балл, 

если: 

1) полно излагает материал, дает пра-

вильное определение основных поня-

тий; 

2) обнаруживает понимание матери-

ала, может обосновать свои суждения, 

применить знания на практике, приве-

сти необходимые примеры не только из 

учебника, но и самостоятельно состав-

ленные; 

3) излагает материал последовательно 

и правильно с точки зрения норм лите-

ратурного языка. 

ПК-2 Тест 

Низкий – до 60 бал-

лов (неудовлетвори-

тельно) 

Работа студенту не засчитывается 

если студент: 

1. допустил число ошибок и недочетов 

превосходящее норму, при которой пе-

ресекается пороговый показатель; 

2. или если правильно выполнил менее 

половины работы. 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Количество правильных ответов на во-

просы теста от 61-75 % 

Базовый 

 (хорошо) 

Количество правильных ответов на во-

просы теста от 76-84 % 

Высокий 

(отлично) 

Количество правильных ответов на во-

просы теста от 85-100 % 

УК-1, 

ПК-2, 

ОПК-8 

Круглый 

стол 

Низкий – до 60 бал-

лов (неудовлетвори-

тельно) 

Ответ студенту не засчитывается 

если: 

студент обнаруживает незнание боль-

шей части соответствующего вопроса, 

допускает ошибки в формулировке 

определений и правил, искажающие их 

смысл, беспорядочно и неуверенно из-

лагает материал. 

Пороговый – 61-75 

баллов 

(удовлетворительно)  

Студент обнаруживает знание и по-

нимание основных положений во-

проса, но: 
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1) излагает материал неполно и допус-

кает неточности в определении поня-

тий или формулировке правил; 

2) не умеет достаточно глубоко и дока-

зательно обосновать свои суждения и 

привести свои примеры; 

3) излагает материал непоследова-

тельно и допускает ошибки в языковом 

оформлении излагаемого. 

Базовый – 76-84 бал-

лов (хорошо)  

Студент дает ответ, в целом удовле-

творяющий требованиям, но: 

1) допускает 1–2 ошибки, которые сам 

же исправляет, и 1–2 недочета в после-

довательности и языковом оформлении 

излагаемого. 

Высокий – 85-100 

баллов 

(отлично)  

Студент получает высокий балл, 

если: 

1) полно излагает материал, дает пра-

вильное определение основных поня-

тий; 

2) обнаруживает понимание матери-

ала, может обосновать свои суждения, 

применить знания на практике, приве-

сти необходимые примеры не только из 

учебника, но и самостоятельно состав-

ленные; 

3) излагает материал последовательно 

и правильно с точки зрения норм лите-

ратурного языка. 

УК-1, 

ПК-2, 

ОПК-8. 

Зачет 

Зачтено Оценка «зачтено» выставляется сту-

денту, если: 

1. вопросы раскрыты, изложены ло-

гично, без существенных ошибок; 

2. показано умение иллюстрировать 

теоретические положения конкрет-

ными примерами; 

3. продемонстрировано усвоение ранее 

изученных вопросов, сформирован-

ность компетенций, устойчивость ис-

пользуемых умений и навыков.  

4. Допускаются незначительные 

ошибки. 

Не зачтено Оценка «не зачтено» выставляется, 

если: 

1. не раскрыто основное содержание 

учебного материала;  

2. обнаружено незнание или непонима-

ние большей или наиболее важной ча-

сти учебного материала;  

3. допущены ошибки в определении по-

нятий, которые не исправлены после 

нескольких наводящих вопросов;  
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4. не сформированы компетенции, уме-

ния и навыки. 

 

6.2 Промежуточная аттестация студентов по дисциплине 

 Промежуточная аттестация является проверкой всех знаний, навыков и умений сту-

дентов, приобретённых в процессе изучения дисциплины. Формой промежуточной аттеста-

ции по дисциплине является зачёт. 

Для оценивания результатов освоения дисциплины применяется следующие крите-

рии оценивания. 

Критерии оценивания устного ответа на зачете 

 

Оценка «зачтено» выставляется студенту, если: 

1. вопросы раскрыты, изложены логично, без существенных ошибок; 

2. показано умение иллюстрировать теоретические положения конкретными примерами; 

3. продемонстрировано усвоение ранее изученных вопросов, сформированность компе-

тенций, устойчивость используемых умений и навыков.  

Допускаются незначительные ошибки. 

Оценка «не зачтено» выставляется, если: 

1. не раскрыто основное содержание учебного материала;  

2. обнаружено незнание или непонимание большей или наиболее важной части учебного 

материала;  

3. допущены ошибки в определении понятий, которые не исправлены после нескольких 

наводящих вопросов;  

4. не сформированы компетенции, умения и навыки. 

 

Примерный перечень вопросов зачета 

1. Основные понятия и определение рекреации и туризма 

2. Исторические предпосылки возникновения и развития рекреации и туризма 

3. Классификации туризма. 

4. Внутренний, въездной и выездной туризм.  

5. Туристско-рекреационные ресурсы: понятие, виды, способы оценки. 

6. Особенности территориальной организации рекреации и туризма. 

7. Концепция туристско-рекреационной системы. 

8. Индустрия туризма: понятие, структура, специфика. 

9. Индустрия гостеприимства как основное звено материально-технической базы  

туризма. 

10. Особенности туроператорской и турагентской деятельности.  

11. Туристское страноведение как научная дисциплина. 

12. Туристские макрорегионы мира. География мировых туристских потоков. 

13. Мировые центры религиозного туризма и паломничества 

14. Познавательный туризм. Мировые центры познавательного туризма. 

15. Проблема сохранения природы планеты и экологический туризм. 

16. География пляжно-курортного туризма. 

17. География специальных видов туризма: деловой, сельский, научный,  

гастрономический и др. 

18. Туристско-рекреационные ресурсы Северной и Южной Америки. 

19. Туристско-рекреационные ресурсы Зарубежной Европы. 

20. Туристско-рекреационные ресурсы Зарубежной Азии. 

21. Туристско-рекреационный потенциал стран Африки, Австралии и Океании.  

22. География рекреации и туризма в Забайкальском крае. Проблемы и перспективы  
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развития туризма в регионе. 

23. Туристско-рекреационное районирование России.  

24. Международные туристические организации и мероприятия. 

25. Особые туристско-рекреационные зоны России 

26. Лечебно-оздоровительный отдых и его география. 

27. Крупнейшие курортные зоны России. 

28. Курортные агломерации. 

29. Понятие рекреационной сети, география учреждений отдыха. 

30. Познавательный (культурный) туризм, основные виды и формы. 

31. Историко-культурные ресурсы и география познавательного туризма. 

32. География религиозного туризма. 

33. География этнографического туризма. 

34. Рекреация и туризм в Российской Федерации. 

35. Место курса рекреационная география в школьном образовании. 

36. Типология рекреаций. 

37. Предмет дисциплины. Основные задачи рекреационной географии на современном 

этапе 

38. Особо охраняемые природные территории. Классификация и рекреационное ис-

пользование. 

39. Рекреационный потенциал рекреационной деятельности. Рекреационные и турист-

ские ресурсы. 

40. Рекреационная оценка природных ресурсов. 

41. Рекреационные и территориальные рекреационные системы. 

42. Рекреационное районирование и районообразующие признаки. 

43. Рекреационное и туристское районообразование и районирование 

44. Культурно-исторические рекреационные ресурсы: сущность, классификация и 

этапы оценивания. 

45. Особо охраняемые природные территории: классификация и рекреационное ис-

пользование. 

46. Рекреационные потребности как основа территориально- временной организации 

рекреационной деятельности 

 

6.3 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕРКИ УРОВНЯ СФОРМИРОВАН-

НОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ УК-1; ОПК-8; ПК-2 

Тест содержит следующие типы заданий 

Тип задания 
№ зада-

ния 

Вес зада-

ния  

(балл) 

Результат оценивания (баллы, получен-

ные за выполнение задания / характе-

ристика правильности ответа) 

задания закрытого 

типа с выбором од-

ного правильного (1 

из 4) 

1, 2, 3 1 балл 1 б - полное правильное соответствие; 0 

б - остальные случаи 

задания закрытого 

типа с выбором од-

ного правильного от-

вета по схеме: 

«верно»/ «неверно» 

4, 5 1 балл 1 б - полное правильное соответствие; 0 

б - остальные случаи 

задания закрытого 

типа с выбором не-

скольких правиль-

ных ответов (3 из 6) 

6, 7 2 балла 2 б – полное правильное соответствие (по-

следовательность вариантов ответа может 

быть любой); 1 б – если допущена одна 

ошибка / ответ правильный, но не полный; 
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0 б – остальные случаи 

задания закрытого 

типа на установле-

ние соответствия (4 

на 4) 

8, 9  2 балла 2 б – полное правильное соответствие; 1 б 

– если допущена одна ошибка / ответ пра-

вильный, но не полный; 0 б – остальные 

случаи 

задание закрытого 

типа на установле-

ние последователь-

ности 

10, 11 2 балла 2 б – полное правильное соответствие; 1 б 

– если допущена одна ошибка / ответ пра-

вильный, но не полный; 0 б – остальные 

случаи 

задания открытого 

типа с кратким отве-

том 

12, 13 3 балла 3 б – полное правильное соответствие; 0 б 

– остальные случаи. 

задания открытого 

типа с развернутым 

ответом 

14, 15 5 баллов 5 б – полное правильное соответствие; 

если допущена одна ошибка/неточность / 

ответ правильный, но не полный - 3 балла; 

если допущено более одной ошибки / от-

вет неправильный / ответ отсутствует – 0 

баллов 

 

 

Задание 1 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Какое из перечисленных понятий в рекреационной географии обозначает территориальную 

систему, состоящую из взаимосвязанных подсистем: природно-рекреационной, инфра-

структурной и социально-демографической? 

А) Рекреационный район 

Б) Рекреационный потенциал 

В) Территориальная рекреационная система (ТРС) 

Г) Рекреационная нагрузка 

Ответ: В 

 

Задание 2 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Какой из перечисленных компонентов является основой для формирования природно-ре-

креационного потенциала территории? 

А) Уровень развития транспортной сети 

Б) Наличие уникальных историко-культурных объектов 

В) Совокупность природных условий и ресурсов 

Г) Плотность населения 

Ответ: В 

 

Задание 3 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

Формируемая 

компетенция 

Индикаторы сформированности компетен-

ции 

УК-1. Способен осуществлять поиск, кри-

тический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для реше-

ния поставленных задач 

УК-1.2 Находит и критически анализирует ин-

формацию, необходимую для решения по-

ставленной задачи 
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Какой тип рекреационной деятельности преимущественно связан с использованием лечеб-

ных свойств природной среды? 

А) Спортивный туризм 

Б) Познавательный туризм 

В) Курортологический (лечебный) туризм 

Г) Рыболовный туризм 

Ответ: В 

 

Задание 4 

Верно ли следующее утверждение? 

Основной целью рекреационного районирования является равномерное распределение ту-

ристских потоков по всей территории страны без учета специфики регионов. 

Ответ: неверно 

 

Задание 5 

Верно ли следующее утверждение? 

Рекреационные ресурсы относятся к категории неисчерпаемых природных ресурсов. 

Ответ: неверно 

 

Задание 6 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

 

Какие из перечисленных факторов являются ключевыми при оценке рекреационного по-

тенциала территории? 

А) Климатические условия 

Б) Наличие и характер водных объектов 

В) Уровень безработицы в регионе 

Г) Разнообразие и эстетическая привлекательность ландшафтов 

Д) Средняя заработная плата населения 

Е) Историко-культурное наследие 

Ответ: А, Б, Г 

 

Задание 7 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

 

Какие из перечисленных видов деятельности относятся к рекреационным функциям терри-

тории? 

А) Добыча полезных ископаемых 

Б) Лесозаготовка 

В) Курортное лечение 

Г) Спортивный туризм 

Д) Познавательные экскурсии 

Е) Тяжелое машиностроение 

Ответ: В, Г, Д 

 

Задание 8 

Прочитайте текст и установите соответствие… 

 

Соотнесите типы рекреационных систем с их краткими характеристиками: 

Природно-ориентированные системы: Системы, основным ресурсом которых являются 

природные комплексы: национальные парки, горные курорты, побережья. 
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Культурно-ориентированные системы: Системы, ядром которых являются исторические 

города, музеи-заповедники, памятники архитектуры. 

Урбанизированные системы: Системы, расположенные в крупных городах и агломерациях, 

предлагающие широкий спектр развлечений, шопинга, культурных событий. 

Многофункциональные системы: Крупные курортные агломерации или природные парки, 

сочетающие различные виды рекреации (лечение, отдых, спорт, познавательный туризм). 

 

Задание 9 

Прочитайте текст и установите соответствие… 

 

Соотнесите виды рекреационных ресурсов с их классификацией: 

Природные ресурсы: Климат, ландшафты, минеральные воды, лечебные грязи. 

Культурно-исторические ресурсы: Памятники истории, археологии, архитектуры, этногра-

фические особенности. 

Социально-экономические ресурсы: Уровень развития сферы услуг, транспортной доступ-

ности, гостеприимства. 

Инфраструктурные ресурсы: Гостиницы, рестораны, развлекательные комплексы, спортив-

ные сооружения. 

 

Задание 10 

Прочитайте текст и установите последовательность: 

 

Расположите этапы рекреационного освоения территории в правильной последовательно-

сти: 

А) Выявление и оценка рекреационного потенциала  

Б) Формирование рекреационной инфраструктуры 

В) Возникновение устойчивых рекреационных потоков 

Г) Формирование территориальной рекреационной системы (ТРС) 

 

Задание 11 

Прочитайте и установите последовательность: 

 

Расположите действия в правильной последовательности при проведении анализа рекреа-

ционного потенциала региона: 

А) Сбор и систематизация данных о природных, культурных и инфраструктурных объектах 

Б) Полевые исследования и оценка современного состояния территории 

В) Картографирование выявленных рекреационных ресурсов и объектов  

Г) Формулировка выводов и разработка рекомендаций по развитию рекреации 

 

Задание 12 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ:  

Как называется ключевой метод рекреационной географии, позволяющий выявить про-

странственные закономерности размещения рекреационных объектов и потоков? 

Ответ: Картографический метод 

 

Задание 13 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ: 

 

Какой показатель характеризует максимально допустимое число рекреантов, которое мо-

жет единовременно находиться на территории без ущерба для ее экологического состояния 

и качества отдыха? 

Ответ: Рекреационная емкость территории 
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Задание 14 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

 

Почему при планировании развития туристско-рекреационной зоны недостаточно опи-

раться только на оценку ее природного потенциала? Какие дополнительные группы факто-

ров необходимо проанализировать и почему? 

Ответ: Помимо природного потенциала, необходимо проанализировать: 

Инфраструктурные факторы: наличие и качество транспортной сети, средств размещения, 

коммунального хозяйства. Без развитой инфраструктуры даже уникальные природные объ-

екты будут недоступны или непривлекательны для массового туриста. 

Социально-экономические факторы: инвестиционный климат в регионе, кадровый потен-

циал, уровень сервиса, покупательная способность населения. Эти факторы определяют 

экономическую целесообразность и эффективность рекреационного развития. 

Культурно-исторические факторы: наличие памятников, музеев, этнографических особен-

ностей. Они диверсифицируют рекреационное предложение, позволяя сочетать различные 

виды туризма и привлекать новые категории рекреантов. 

Только комплексный анализ всех групп факторов позволяет разработать устойчивую и кон-

курентоспособную модель развития территории. 

 

Задание 15 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

 

Представьте, что в живописном, но малоизвестном горном районе планируется создать но-

вую зону рекреационного туризма. Объясните, почему на этапе планирования необходимо 

проанализировать не только красоту ландшафтов, но и транспортную доступность этой тер-

ритории для потенциальных туристов. 

Ответ: Анализ транспортной доступности является критически важным по следующим 

причинам: 

Фактор привлекательности: Даже самые красивые горные пейзажи не будут пользоваться 

спросом, если добраться до них крайне сложно, долго и дорого. Высокие временные и фи-

нансовые затраты на дорогу отпугнут большинство потенциальных отдыхающих. 

Безопасность: Необходимо оценить качество и состояние дорог, особенно в горной местно-

сти. Безопасный подъезд — обязательное условие для развития любого вида туризма. 

Целевая аудитория: От транспортной доступности зависит то, кто сможет посетить этот 

район. Если добраться можно только на внедорожнике с опытным водителем, это будет 

привлекать лишь узкую группу подготовленных туристов-экстремалов. Если же есть воз-

можность построить хорошую асфальтированную дорогу или даже небольшой аэропорт 

неподалеку, территория станет доступна для семейного отдыха и массового туризма, что 

экономически более выгодно. 

Таким образом, без удобной и безопасной транспортной связи уникальный природный по-

тенциал территории может так и остаться нереализованным. 

 

 

Задание 1 

Формируемая 

компетенция 

Индикаторы сформированности 

компетенции 

ПК-2. Способен осуществлять педагогическую дея-

тельность по профильным предметам (дисциплинам, 

модулям) в рамках программ основного общего, 

среднего общего и дополнительного образования 

ПК-2.18 Владеет знаниями о видах 

туризма и их характерных особен-

ностях 
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Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Какой вид туризма, согласно учебной программе, имеет главной целью восстановление сил 

и здоровья человека через использование природных рекреационных ресурсов? 

А) Деловой туризм 

Б) Спортивный туризм 

В) Рекреационный туризм 

Г) Гастрономический туризм 

Ответ: В 

 

Задание 2 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Какой из перечисленных элементов является обязательным для отнесения путешествия к 

категории «спортивный туризм»? 

А) Проживание в отелях не ниже 4 звезд 

Б) Наличие категории сложности похода 

В) Обязательное посещение музеев 

Г) Передвижение на авиатранспорте 

Ответ: Б 

 

Задание 3 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Основным объектом изучения в дисциплине «Рекреационный туризм» является: 

А) Финансовые потоки в международном туризме 

Б) Методы ценообразования на туруслуги 

В) Объекты и субъекты рекреационной деятельности 

Г) Юридическое оформление турагентств 

Ответ: В 

 

Задание 4 

Верно ли следующее утверждение? 

 

Самодеятельный туризм по степени организации приравнивается к пакетному (плановому) 

туризму. 

Ответ: неверно 

 

Задание 5 

Верно ли следующее утверждение? 

 

Гастрономический туризм и молодежный туризм, согласно программе, являются предше-

ствующими дисциплинами для изучения рекреационного туризма. 

Ответ: неверно  

 

Задание 6 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

 

Какие из перечисленных направлений в туризме, согласно основам рекреационной геогра-

фии, ориентированы преимущественно на использование природных ресурсов? 

А) Лечебно-оздоровительный туризм 

Б) Гастрономический туризм 
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В) Горнолыжный туризм 

Г) Event-туризм (посещение мероприятий) 

Д) Водный туризм (сплавы, яхтинг) 

Е) Шопинг-тур 

Ответ: А, В, Д 

 

Задание 7 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

 

Выберите три вида туризма, которые по своей структуре и содержанию могут быть отне-

сены к спортивному туризму. 

А) Альпинизм 

Б) Пляжный отдых 

В) Велосипедные походы 

Г) Дегустационный тур 

Д) Спелеотуризм 

Е) Круизный тур 

Ответ: А, В, Д 

 

Задание 8 

Прочитайте текст и установите соответствие… 

 

Соотнесите виды туризма и их характерные особенности: 

Спортивный туризм: Прохождение маршрутов определенной категории сложности с целью 

выполнения спортивных разрядов. 

Рекреационный туризм: Путешествие с целью отдыха, восстановления физических и ду-

шевных сил. 

Экологический туризм: Посещение особо охраняемых природных территорий с минималь-

ным воздействием на среду. 

Познавательный туризм: Изучение историко-культурных достопримечательностей и тради-

ций региона. 

 

Задание 9 

Прочитайте текст и установите соответствие… 

 

Соотнесите темы дисциплины и формируемые практические навыки: 

Ориентирование на местности: Определение азимута, движение по компасу и карте. 

Обеспечение безопасности в походе: Разработка мер страховки и самостраховки, правила 

разведения костра. 

Оказание первой помощи: Наложение повязок и шин, проведение сердечно-легочной ре-

анимации. 

Организация соревнований: Постановка дистанций, разработка положений о соревнова-

ниях. 

 

Задание 10 

Прочитайте текст и установите последовательность: 

 

Расположите этапы организации самодеятельного туристского похода в правильной после-

довательности: 

А) Разработка маршрута и составление плана похода 

Б) Формирование группы и распределение обязанностей 

В) Получение разрешения в маршрутно-квалификационной комиссии (МКК) 
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Г) Непосредственное проведение похода 

 

Задание 11 

Прочитайте и установите последовательность: 

 

Расположите в правильной последовательности действия при оказании первой помощи в 

походе: 

А) Оценка обстановки и обеспечение безопасности для себя и пострадавшего 

Б) Осмотр пострадавшего и определение ведущего повреждения 

В) Вызов спасательных служб (при необходимости) 

Г) Непосредственное оказание первой помощи (остановка кровотечения, иммобилизация и 

т.д.) 

 

Задание 12 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ:  

 

Как называется комиссия, которая оценивает подготовленность группы и сложность заяв-

ленного маршрута перед походом? 

Ответ: Маршрутно-квалификационная комиссия (МКК) 

 

Задание 13 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ: 

Как называется документ, являющийся основным официальным разрешением для группы 

на прохождение категорийного туристского маршрута? 

Ответ: Маршрутная книжка (или Маршрутный лист) 

 

Задание 14 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

 

В чем заключаются основные различия между плановым (организованным) и самодеятель-

ным туризмом? Назовите не менее трех критериев. 

Ответ: Основные различия заключаются в следующем: 

Организация: В плановом туризме все услуги (транспорт, размещение, питание, экскурсии) 

организует и предоставляет туроператор. В самодеятельном – все эти вопросы участники 

решают и организуют самостоятельно. 

Маршрут: В плановом туризме маршрут стандартизирован и фиксирован. В самодеятель-

ном – группа сама разрабатывает и изменяет маршрут в зависимости от обстоятельств. 

 

Ответственность: В плановом туризме ответственность за безопасность и обеспечение 

услуг несет туроператор. В самодеятельном – вся ответственность ложится на самих участ-

ников и руководителя группы. 

 

Задание 15 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

Почему при подготовке к рекреационному туру, помимо изучения достопримечательно-

стей, необходимо уделять серьезное внимание темам «Обеспечение безопасности» и «Ока-

зание первой помощи»? Ответ обоснуйте. 

Ответ: Внимание к безопасности и первой помощи является обязательным по следующим 

причинам: 

Специфика среды: Рекреационный туризм часто проходит в природной среде (лес, горы, 

водные объекты), которая потенциально опасна (риск травм, отравлений, переохлаждения, 

встречи с дикими животными). В отличие от города, помощь медиков может быть 
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недоступна немедленно. 

Профилактика: Знание мер безопасности (правила разведения костра, поведения на воде, 

страховки на склоне) позволяет предотвратить большинство чрезвычайных ситуаций, а не 

бороться с их последствиями. 

Коллективная ответственность: В туристской группе каждый участник несет ответствен-

ность не только за себя, но и за других. Умение оказать первую помощь (остановить крово-

течение, наложить шину при переломе, сделать искусственное дыхание) может спасти 

жизнь человеку до прибытия профессиональных спасателей. Таким образом, эти знания и 

навыки являются неотъемлемой частью профессиональной и общей культуры любого ор-

ганизатора и участника рекреационного тура. 

 

 

Задание 1 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Какое из перечисленных понятий является центральным для рекреационной географии и 

обозначает объект ее изучения? 

А) Туристский ваучер 

Б) Рекреационная деятельность 

В) Гостиничный номер 

Г) Транспортная логистика 

Ответ: Б 

 

Задание 2 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Какой научный подход в рекреационной географии предполагает изучение территориаль-

ных систем отдыха как целостных образований, состоящих из взаимосвязанных элементов 

(природных, инфраструктурных, кадровых)? 

А) Статистический 

Б) Системный 

В) Исторический 

Г) Сравнительный 

Ответ: Б 

 

Задание 3 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

 

Какой из принципов рекреационной географии является основополагающим для педагоги-

чески грамотной организации туристской работы с учащимися? 

А) Принцип сезонной рентабельности 

Б) Принцип учёта возрастных и психофизиологических особенностей 

В) Принцип максимальной коммерциализации 

Г) Принцип транспортной доступности 

Ответ: Б 

 

Формируемая 

компетенция 

Индикаторы сформированности ком-

петенции 

ОПК-8. Способен осуществлять педагогиче-

скую деятельность на основе специальных 

научных знаний 

ОПК-8.3 Демонстрирует специальные 

научные знания, в том числе в предметной 

области 
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Задание 4 

Верно ли следующее утверждение? 

 

Согласно методологическим основам рекреационной географии, рекреационные ресурсы 

относятся к категории неисчерпаемых природных благ. 

Ответ: неверно 

 

Задание 5 

Верно ли следующее утверждение? 

Основной педагогической задачей рекреационного туризма является только физическое 

развитие, без акцента на формирование экологического сознания и патриотизма. 

Ответ: неверно 

 

Задание 6 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

 

Какие из перечисленных элементов, согласно научным основам рекреационной географии, 

входят в структуру территориальной рекреационной системы (ТРС)? 

А) Природно-рекреационный комплекс 

Б) Технико-экономическая база 

В) Институты государственной власти 

Г) Обслуживающий персонал (кадры) 

Д) Система расселения (рекреанты) 

Е) Финансовые биржи 

Ответ: А, Б, Г 

 

Задание 7 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

 

Какие из перечисленных направлений являются актуальными темами для научно-исследо-

вательской деятельности в области рекреационной географии? 

А) Рекреационное районирование территории 

Б) Оценка туристско-рекреационного потенциала 

В) Разработка новых моделей автомобилей 

Г) Изучение рекреационных нагрузок и их оптимизация 

Д) Проектирование атомных электростанций 

Е) Анализ пространственной организации рекреационной деятельности 

Ответ: А, Б, Г 

 

Задание 8 

Прочитайте текст и установите соответствие… 

 

Соотнесите методы научного исследования в рекреационной географии и их сущностные 

характеристики: 

Картографический метод: Пространственный анализ размещения рекреационных объектов 

и потоков. 

Балансовый метод: Сопоставление рекреационных потребностей и потенциала территории. 

Метод системного анализа: Выявление взаимосвязей и построение моделей территориаль-

ных рекреационных систем. 

Исторический метод: Изучение тенденций и этапов развития рекреационной деятельности 

в регионе. 
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Задание 9 

Прочитайте текст и установите соответствие… 

 

Соотнесите виды рекреационной деятельности и их основное педагогическое значение в 

работе с учащимися: 

 

Спортивный поход: Развитие коллективизма, взаимопомощи, волевых качеств. 

Краеведческая экскурсия: Формирование патриотизма, чувства сопричастности к истории 

малой Родины. 

Экологический десант: Формирование экологического сознания через практическую дея-

тельность. 

Творческий конкурс на привале: Раскрытие творческого потенциала, развитие коммуника-

тивных навыков. 

 

Задание 10 

Прочитайте текст и установите последовательность: 

 

Расположите этапы научного исследования в рекреационной географии в логической по-

следовательности: 

А) Выбор методологии и методов исследования  

Б) Формулировка гипотезы и постановка целей и задач  

В) Сбор, обработка и анализ эмпирических данных 

Г) Интерпретация результатов и формулировка выводов 

 

Задание 11 

Прочитайте и установите последовательность: 

 

Расположите этапы педагогически грамотной организации туристского похода с учащи-

мися: 

А) Разработка образовательно-воспитательной программы похода  

Б) Инструктаж по технике безопасности и распределение обязанностей в группе 

В) Непосредственное проведение похода с выполнением запланированных мероприятий  

Г) Подведение итогов, рефлексия, оформление результатов (отчет, фотоальбом) 

 

Задание 12 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ:  

 

Совокупность природных, культурно-исторических и социально-экономических предпосы-

лок для организации отдыха на определенной территории - это рекреационный __________. 

Ответ: потенциал 

 

Задание 13 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ: 

 

Вид туризма, связанный с посещением национальных парков и заповедников, - это туризм 

__________. 

Ответ: экологический 

 

Задание 14 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

 

Чем самодеятельный туризм отличается от тура, купленного в турагентстве? 
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Ответ: В самодеятельном туризме все организационные вопросы (разработка маршрута, 

покупка продуктов, оформление документов) участники решают сами. В туре из агентства 

за все это отвечает туроператор, предоставляя готовый пакет услуг. 

 

Задание 15 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

Объясните, для чего в туристском походе нужно распределять общественное снаряжение 

(палатка, котелок, аптечка) между всеми участниками. 

Ответ: Чтобы вес рюкзака распределялся равномерно между всеми туристами. Это делает 

поход более безопасным и комфортным для каждого, так как никто не несет непосильную 

тяжесть, что помогает сохранить силы и предотвратить травмы. 

 

 

7 ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

Информационные технологии – обучение в электронной образовательной среде с 

целью расширения доступа к образовательным ресурсам, увеличения контактного взаимо-

действия с преподавателем, построения индивидуальных траекторий подготовки, объек-

тивного контроля и мониторинга знаний студентов. 

В образовательном процессе по дисциплине используются следующие информаци-

онные технологии, являющиеся компонентами Электронной информационно-образова-

тельной среды БГПУ: 

− Официальный сайт БГПУ; 

− Система электронного обучения ФГБОУ ВО «БГПУ»; 

− Электронные библиотечные системы; 

− Мультимедийное сопровождение лекций и практических занятий; 

 

 

8 ОСОБЕННОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ИНВАЛИДАМИ ИЛИЦАМИ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья применяются адап-

тивные образовательные технологии в соответствии с условиями, изложенными  в раздел 

«Особенности организации образовательного процесса по образовательным программам 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья» основной образователь-

ной программы (использование специальных учебных пособий и дидактических материа-

лов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального поль-

зования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся не-

обходимую техническую помощь и т.п.) с учётом индивидуальных особенностей обучаю-

щихся. 
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5. Сайт Министерство энергетики России - Режим доступа:  

http://www.minenergo.gov.ru 

6. Сайт Министерства труда и социальной защиты РФ. – Режим доступа: https:// 

rosmintrud.ru. 

7. Сайт Министерства сельского хозяйства РФ. - Режим доступа: 

http://www.mcx.ru. 

8. Сайт Федерального Агентства туризма России - http://www.russiatourism.ru 

9. Транспорт Российской Федерации, портал для специалистов транспорта – 

www.rostransport.com 

 

9.3 Электронно-библиотечные ресурсы 

1. ЭБС «Юрайт». - Режим доступа: https://urait.ru  

2. Полпред (обзор СМИ). - Режим доступа: https://polpred.com/news 

 

10 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

 

Для проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и индивиду-

альных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации используются ауди-

тории, оснащённые учебной мебелью, аудиторной доской, компьютером(рами) с установ-

ленным лицензионным специализированным  программным обеспечением, коммутатором 

для выхода в электронно-библиотечную систему и  электронную информационно-образо-

вательную среду БГПУ, мультимедийными проекторами, экспозиционными экранами, 

учебно-наглядными пособиями (карты, таблицы, мультимедийные презентации).  

Лекционные и практические занятия проводятся в ауд 337 «А»: 

- Стол письменный 2-мест. (20 шт.) 

- Стул (40 шт.) 

- Стол преподавателя (1 шт.) 

- Стул преподавателя (1 шт.) 

- Пюпитр (1 шт.) 

- Аудиторная  доска (1 шт.) 

- Компьютер с установленным лицензионным специализированным  программным 

обеспечением (1 шт.) 

- 8 - портовый коммутатор D-Link для выхода в электронно-библиотечную систему и  

электронную информационно-образовательную среду БГПУ (1 шт.) 

- Мультимедийный проектор SHARP -10 X (1 шт.) 

http://www.ras.ru/science
http://www.economy.gov.ru/
http://www.rosez.ru/
http://www.gks.ru/
http://www.minenergo.gov.ru/
http://www.mcx.ru/
http://www.russiatourism.ru/
http://www.rostransport.com/
https://urait.ru/
https://polpred.com/news
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- Экспозиционный экран (навесной) (1 шт.)  

Мультимедийные презентации по темам дисциплины. 

 

Разработчик: Щипцова Е.А. к.г.н., доцент кафедры географии 
 

11 ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ 

 

Утверждение изменений и дополнений в РПД для реализации в 2025/2026 уч. г. 

РПД пересмотрена, обсуждена и одобрена для реализации в 2025/2026 учебном году 

на заседании кафедры географии (протокол № 5 от 29 мая 2025 г.). В РПД внесены следу-

ющие изменения и дополнения:  

 

№ изменения:   

№ страницы с изменением:  

 

Исключить: Включить: 

  

 
 

Утверждение изменений и дополнений в РПД для реализации в 20__/20__ уч. г. 

РПД пересмотрена, обсуждена и одобрена для реализации в 20__/20__ учебном году 

на заседании кафедры географии (протокол ___ от _______________ 20___ г.). В РПД вне-

сены следующие изменения и дополнения:  

№ изменения:   

№ страницы с изменением:   

 

Исключить: Включить: 

  

 

 


