
Приложение 

к письму ФГБУ ЦЭПП МЧС России 

от_____________№______________ 

 

 

Регламент проведения отборочного этапа студенческой лиги  

Всероссийских соревнований по оказанию первой помощи и 

психологической поддержки «Человеческий фактор»  

в 2024 году 

 

СТАТЬЯ 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Всероссийские соревнования по оказанию первой помощи  

и психологической поддержки «Человеческий фактор» (далее – соревнования) 

студенческой лиги проводятся среди команд образовательных организаций 

высшего образования, среднего профессионального образования, а также команд, 

сформированных общественными молодежными организациями. 

1.2. Регламент проведения отборочного этапа студенческой лиги 

соревнований в 2024 году определяет порядок организации и проведения 

отборочного этапа студенческой лиги соревнований (далее – отборочный этап). 

1.3. Отборочный этап проводится дистанционно на базе ГУ МЧС России  

по субъектам Российской Федерации в марте 2024 года. 

1.4. Для проведения отборочного этапа на базе ГУ МЧС России  

по субъектам Российской Федерации установленным порядком создаются 

территориальные судейские коллегии.  

1.5. На отборочном этапе проводится оценка теоретических знаний  

по первой помощи и психологической поддержке. 

1.6. Отборочный этап включает одно задание – тестирование, направленное 

на оценку знаний по первой помощи и психологической поддержке. 

1.7. Критериями оценки отборочного этапа являются: 

правильность выполнения тестовых заданий по первой помощи  

и психологической поддержке; 

время, затраченное командами на выполнение тестовых заданий. 

1.8. Формы проведения тестирования: 

с использованием автоматизированной информационной системы 

«Психолог» (далее – АИС «Психолог» 2.0); 

с использованием других форм дистанционного проведения тестирования,  

в т.ч. по согласованию с организациями, учреждающими команды (направление 

тестовых бланков и контроль соблюдения требований при выполнении тестовых 
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заданий с использованием допустимых сервисов, обеспечивающих видео-

конференц-связь с участниками соревнований). 

1.9. Для проведения тестирования в отборочном этапе соревнований 

судейской коллегией определяется единая форма его проведения  

(АИС «Психолог» 2.0 или другие сервисы дистанционного проведения 

тестирования). 

1.10. Методическая и нормативная база, используемая при подготовке 

отборочного этапа: 

Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 N 477н  

(ред. от 07.11.2012) «Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи» (Зарегистрировано в Минюсте России 16.05.2012 N 24183);  

Первая помощь: учебное пособие для лиц, обязанных и (или) имеющих 

право оказывать первую помощь. М.: ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 

2018. 68 с. Авторы: Л.И. Дежурный, Ю.С. Шойгу, С.А. Гуменюк и соавт.; 

Практическое пособие МЧС России «Оказание первой помощи 

пострадавшим»;  

Практическое пособие МЧС России «Психологическая поддержка». 

 

СТАТЬЯ 2. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ОТБОРОЧНОГО 

ЭТАПА 

 

2.1. К участию в отборочном этапе допускаются команды образовательных 

организаций высшего образования, среднего профессионального образования,  

а также члены общественных молодежных организаций. 

2.2. Для участия в отборочном этапе организации, учреждающие команды, 

установленным порядком направляют заявку на участие в соревнованиях  

в территориальную судейскую коллегию (Приказ МЧС России от 09.07.2020 

№513 «О проведении Всероссийских соревнований по оказанию первой помощи 

и психологической поддержки «Человеческий фактор»). 

2.3. Для участия в отборочном этапе допускаются команды в составе 

капитана и двух участников.  
2.4. Команды допускаются к участию в отборочном этапе при наличии 

студенческого билета или документа, подтверждающего членство в общественной 

молодежной организации, а также при наличии одинаковой формы одежды. 

2.5. Команды допускаются к участию в отборочном этапе только  

в сопровождении представителя организации, учреждающей команду. 

2.5.1. В случае если в команде есть участник или участники, не имеющие 

гражданства РФ, представитель команды должен уведомить об этом 
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территориальную судейскую коллегию при подаче заявки команды к участию в 

соревнованиях.  

2.6. Участники отборочного этапа несут ответственность за свои действия, 

действия представителя организации, учреждающей команду:  

а) за действия, нарушающие деятельность территориальной судейской 

коллегии; 

б) за действия, нарушающие условия выполнения тестовых заданий; 

в) за действия, дискредитирующие соревнования.  

2.7. Команда снимается с участия в отборочном этапе и ее результат  

не учитывается при подведении итогов при условии: 

опоздания хотя бы одного участника команды более чем на 5 минут: 

а) с момента окончания технической проверки; 

б) с момента окончания регистрации участников. 

выполнения тестовых заданий до команды члена судейской коллегии 

«Старт!» или выполнения тестовых заданий после команды члена судейской 

коллегии «Стоп!»; 

невыполнения условий задания; 

несамостоятельного выполнения тестовых заданий; 

использования любых информационных материалов (в том числе  

в электронном виде) при выполнении тестовых заданий.  

2.8. Участники отборочного этапа имеют право ознакомиться с регламентом 

отборочного этапа, а также запрашивать обратную связь о качестве выполнения 

заданий и допущенных ошибках (в строго обозначенное время, определяемое 

территориальной судейской коллегией). 

2.9. Представитель организации, учреждающей команду: 

присутствует при выполнении участниками соревнований заданий 

отборочного этапа; 

присутствует при обратной связи о качестве выполнения задания  

и допущенных ошибках (в строго обозначенное время, определяемое 

территориальной судейской коллегией). 

 

СТАТЬЯ 3. ПОЛНОМОЧИЯ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ 

ОТБОРОЧНОГО ЭТАПА 

3.1. Территориальная судейская коллегия: 

определяет дату (или даты) и время проведения отборочного этапа 

соревнований; 
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определяет форму проведения тестирования (с использованием  

АИС «Психолог» 2.0 или с использованием других форм дистанционного 

проведения тестирования); 

информирует установленным порядком образовательные организации 

высшего образования, среднего профессионального образования, а также 

общественные молодежные организации и объединения; 

установленным порядком осуществляет сбор заявок на участие  

в соревнованиях от организаций, учреждающих команды; 

обеспечивает проведение отборочного этапа и контроль соблюдения 

требований, предъявляемых к участникам соревнований; 

принимает решение о снятии команды с участия в отборочном этапе  

(в соответствии с положением о проведении соревнований (Приказ МЧС России 

от 09.07.2020 №513 «О проведении Всероссийских соревнований по оказанию 

первой помощи и психологической поддержки «Человеческий фактор»  

и регламентом отборочного этапа соревнований); 

организует процедуру тестирования (с использованием АИС «Психолог» 2.0 

или с использованием других форм дистанционного проведения тестирования); 

фиксирует время, затраченное каждой командой на выполнение тестовых 

заданий; 

осуществляет подсчет результатов отборочного этапа; 

определяет дату (даты) и время на обратную связь о качестве выполнения 

тестовых заданий и допущенных ошибках (по запросу участников); 

установленным порядком объявляет результаты отборочного этапа  

и проводит награждение победителей; 

организует размещение информации о результатах отборочного этапа  

на ведомственных интернет-ресурсах; 

установленным порядком направляет протокол отборочного этапа  

в ФГБУ ЦЭПП МЧС России и в региональные судейские коллегии: 

в Дальневосточном федеральном округе в адрес региональной судейской 

коллегии на базе ГУ МЧС России по Хабаровскому краю;  

в Сибирском федеральном округе в адрес региональной судейской коллегии 

на базе ГУ МЧС России по Красноярскому краю;  

в Уральском федеральном округе в адрес региональной судейской коллегии 

на базе ГУ МЧС России по Свердловской области;  

в Приволжском федеральном округе в адрес региональной судейской 

коллегии на базе ГУ МЧС России по Нижегородской области;  

в Южном федеральном округе в адрес региональной судейской коллегии на 

базе ГУ МЧС России по Ростовской области;  
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в Северо-Кавказском федеральном округе в адрес региональной судейской 

коллегии на базе ГУ МЧС России по Ставропольскому краю;  

в Северо-Западном федеральном округе в адрес региональной судейской 

коллегии на базе ГУ МЧС России по г. Санкт-Петербургу;  

в Центральном федеральном округе в адрес региональной судейской 

коллегии на базе ГУ МЧС России по г. Москве. 

 

СТАТЬЯ 4. ОПИСАНИЕ ЗАДАНИЙ ОТБОРОЧНОГО ЭТАПА, 

УСЛОВИЙ ИХ ПОДСЧЕТА И ВЫПОЛНЕНИЯ  

4.1. Тестирование включает в себя выполнение 30 тестовых заданий, 

направленных на оценку теоретических знаний по первой помощи  

и психологической поддержке. 

4.2. При выполнении тестовых заданий запрещено использовать любые 

информационные материалы (в том числе в электронном виде). 

4.3. Контрольное время выполнения тестовых заданий составляет 60 мин. 

как при проведении тестирования в АИС «Психолог» 2.0, так и при проведении 

тестирования с использованием других дистанционных форм. 

4.4. После окончания контрольного времени тестирование прекращается. 

4.5. Подсчет результатов тестирования: 

каждое правильно выполненное тестовое задание оценивается в 1 балл; 

если задание предполагает несколько правильных ответов, то при выборе 

всех правильных ответов задание оценивается в 1 балл, если выбраны не все 

правильные ответы – 0,5 балла; если выбран хотя бы 1 неверный ответ – 0 баллов; 

у каждого участника команды подсчитывается сумма баллов, которая  

не может быть более 30 баллов. 

4.6. Общая оценка команды рассчитывается как сумма баллов, набранных 

всеми участниками команды, и не может превышать 90 баллов. 

4.7. Время, затраченное командой на выполнение тестовых заданий, 

определяется отсчетом времени с момента команды члена судейской коллегии 

«Старт!» и фиксируется в тот момент, когда в адрес территориальной судейской 

коллегии направлены все заполненные бланки от участников команды (не может 

превышать 60 минут). 

4.8. При проведении тестирования в АИС «Психолог» 2.0 фиксируется 

максимальное время в команде, затраченное на выполнение тестовых заданий. 

4.9. В случае равенства баллов среди команд преимущество получает 

команда, затратившая меньшее время на выполнение тестовых заданий. 

4.10. В случае превышения контрольного времени результат команды  

не учитывается при подведении итогов отборочного этапа. В протоколе 
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отборочного этапа фиксируется только фактическое время выполнения тестовых 

заданий. 

 

СТАТЬЯ 5. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ТЕСТИРОВАНИЯ  

 

5.1. Организационный комитет соревнований по запросу члена 

территориальной судейской коллегии направляет тестовые бланки или 

обеспечивает доступ к проведению тестирования в АИС «Психолог» 2.0 не ранее                 

30 минут до начала проведения тестирования. 

Запрос от территориальной судейской коллегии на предоставление тестовых 

бланков направляется на электронный адрес ceppopp@mail.ru не позднее 2 дней 

до начала проведения тестирования (с указанием даты и времени (мск) 

проведения тестирования). 

5.2. Территориальная судейская коллегия:  

определяет форму проведения тестирования (с использованием  

АИС «Психолог» 2.0 или с использованием других форм дистанционного 

проведения тестирования); 

определяет очередность прохождения командами тестирования, согласно 

очередности регистрации, и информирует участников отборочного этапа; 

При проведении тестирования с использованием АИС «Психолог» 2.0 

территориальная судейская коллегия: 

определяет ответственного за проведение тестирования из числа 

специалистов, имеющих доступ к АИС «Психолог» 2.0;  

подготавливает места для проведения тестирования, оборудованные 

персональным компьютером (подключенным к ведомственной сети «Интранет»  

и установленным программным обеспечением АИС «Психолог» 2.0); 

регистрирует каждого участника в АИС «Психолог» 2.0 и инструктирует  

о процедуре тестирования; 

объявляет начало тестирования. 

Подсчет индивидуальных результатов, регистрация времени выполнения 

тестовых заданий в АИС «Психолог» 2.0 осуществляется автоматически. 

При проведении тестирования с использованием других дистанционных 

форм территориальная судейская коллегия: 

определяет ответственных за проведение тестирования; 

определяет время и проводит техническую проверку видеоконференции; 

направляет тестовые бланки для участников отборочного этапа  

и обеспечивает контроль соблюдения условий выполнения тестовых заданий; 

объявляет начало тестирования командой «Старт!» и засекает контрольное 

время (60 мин.); 

mailto:ceppopp@mail.ru
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объявляет окончание тестирования командой «Стоп!» по завершении 

контрольного времени (60 мин.); 

объявляет время, затраченное каждой командой на выполнение тестовых 

заданий. 

 

СТАТЬЯ 6. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И УЧАСТНИКОВ 

ОТБОРОЧНОГО ЭТАПА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

6.1. По итогам отборочного этапа и на основании решений территориальных 

судейских коллегий: 

команды, занявшие 1-е, 2-е и 3-е место в отборочном этапе, награждаются 

дипломами Всероссийских соревнований по оказанию первой помощи и 

психологической поддержки «Человеческий фактор»; 

участники отборочного этапа, не занявшие призовые места, получают 

свидетельства участников Всероссийских соревнований по оказанию первой 

помощи и психологической поддержки «Человеческий фактор». 
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Приложение 1 

 

Протокол отборочного этапа студенческой лиги          
      Всероссийских соревнований по оказанию первой помощи  

и психологической поддержки «Человеческий фактор» в 2024 году 
 

Место проведения _______________________________________________ 
 

№ 

п/п 

Наименование 

команды 

ФИО  

участников 

команды 

1 задание Сумма 

баллов 

Место, 

занятое в 

этапе 

соревнований 

Баллы 
участников 

Время (мин) 

       

       

       

       
 

   

Главный судья                                       

 

____________________ 
(фамилия, инициалы) 

_____________ 
(подпись) 

  

Заместитель главного судьи  

(по психологической поддержке)                 

____________________ 
(фамилия, инициалы) 

_____________ 
(подпись) 

  

 

Заместитель главного судьи  

(по первой помощи)                     

____________________ 
(фамилия, инициалы) 

_____________ 
(подпись) 

  

Члены судейской коллегии                   ____________________ _____________ 

 
(фамилия, инициалы)  (подпись) 

 
  

 ____________________ ____________ 

 
(фамилия, инициалы)  (подпись) 

   

Секретарь ____________________ _____________ 

 
(фамилия, инициалы)   (подпись) 

 
  

 
  

                                                                               

 

          «____» _______________               г.   


